
ConstellationsCréateurs 
Club et Réseau d'Affaires pour Décideurs et Experts 

 
Editorial 

ConstellationsCréateurs existe depuis deux ans déjà. 

Deux ans bien remplis à créer un concept adapté à l’ensemble des acteurs de la vie économique, y compris les 

plus petites entités et les artistes, souvent oubliés ! 

Deux années qui ont permis d’installer les déjeuners-rencontres mensuels où se retrouvent adhérents et non 

adhérents, une newsletter mensuelle, un site ... 

Car ConstellationsCréateurs se veut avant tout un lieu d’échanges, de visibilité et de croissance ouvert à tous ; 

et un lieu de communication entre mondes économiques qui s’ignorent encore. 

 

Dans ce sens, il a un rôle à jouer dans les changements économiques qui se profilent (moins d’emplois 

salariés dans de grosses structures ; plus d’indépendants ; d’entrepreneurs et de petites structures). 

 

 

Son rôle : faire le lien entre des modes de fonctionnement différents ; donner des points de repère ; former ; 

faciliter le changement  pour que la transition entre l’ère industrielle et celle de l’information soit une réussite ! 

ConstellationsCréateurs se positionne désormais un club et un réseau d’affaires pour Décideurs et Experts. 
 

Nathalie Cariou 

Fondatrice de ConstellationsCréateurs 

 

 

 
 

L’actualité de ConstellationsCréateurs 

 

Notre prochain déjeuner 

Lundi 23 novembre : soyez nombreux à participer à notre 

dernier déjeuner- rencontres de l’année 2009. 

 

 

Nous nous retrouverons de 12h30 à 15 h,  

au Centre Chabrol, 53 Rue de Chabrol, 75010 Paris 

 

pour un déjeuner à la fois professionnel et convivial. 

http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzcD-1W3c/443A5B2C445B549500.aspx


 

 

Au programme :  

 

 
 un temps d’échanges avec les autres participants ;  

 une conférence ;  

 les présentations des participants ;  

 du feedback pour ceux qui souhaitent perfectionner leur présentation. 

 

 

L’intervention du jour de Nathalie Cariou aura pour thème : 

 

 

Comment se faire connaître, sur Internet et ailleurs, sans les budgets de McDo ou de 

Coca Cola ? 

Le nombre de participants étant limité à 30, merci de vous inscrire par mail (inscription par 

mail + règlement du place : déjeuner au tarif de 30 €) ou de régler directement en ligne 

(http://www.constellations-createurs.com/ - Onglet Boutique) (tarif de 25 €uros). 

Pour en savoir plus : http://www.constellations-createurs.com/ 

Ou par mail : accueil@constellations-createurs.com  

 
Quelques chiffres 

De 2007 à 2009, ConstellationsCréateurs a organisé plus de 25 déjeuners-rencontres et 

réuni 450 participants à ces déjeuners. 

  

Il compte aujourd’hui 1 200 lecteurs à sa newsletter mensuelle  

et 20 adhérents privilégiés. 

 

Rappel : Comment ça marche ? 

 

 

Vous voulez profiter de tous les avantages d’un club d’affaires tournés vers les grandes et 

les petites structures, adhérez pour 300 €uros HT par an et obtenez : 

 une page dédiée sur notre site internet  

 un accès illimité à notre newsletter pour y faire paraître VOS événements ou VOS articles 

 un meilleur référencement sur Internet 

 une visibilité accrue sur Internet et ailleurs 

 des mises en relation pour chaque challenge professionnel que vous pourrez rencontrer 

 des contacts commerciaux toujours plus approfondis 

 la crédibilité d’un « label » tous les jours plus identifié 

 des tarifs privilégiés sur toutes les prestations proposées par nos adhérents. 

 

mailto:accueil@constellations-createurs.com
http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzcDm1X3h/443A5B2C445B549500.aspx
http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzcDi1Y3l/443A5B2C445B549500.aspx
mailto:accueil@constellations-createurs.com


                          

  

Vous voulez profiter de la dynamique des déjeuners-rencontres ; vous avez besoin de voir 

avant de vous engager ; vous voulez échanger sur votre métier ou vous entraîner à vous 

présenter oralement …  

Inscrivez-vous librement à autant de déjeuners que vous souhaitez. 
Les dates des prochains déjeuners et les inscriptions en ligne sont accessibles sur le site 

http://www.constellations-createurs.com/. 

  

Le concept vous intéresse … Vous croyez à la nécessité d’un « club de rencontres » entre les 

différents agents économiques de notre société : salariés de grandes entreprises ; 

indépendants ; dirigeants de PME ; décideurs ; artistes …  

Vous savez que l’information est utile et plus encore si elle est triée et concentrée. 

Transmettez cette newsletter à 2 à 3 connaissances et suggérez-leur de s’inscrire sur le 

site http://www.constellations-createurs.com/. 

Elles recevront directement nos prochaines newsletters et feront partie du réseau 

ConstellationsCréateurs.  

  

 
Article 

Le paradoxe de l’information 

 
Il n’y a pas de doute : nous disposons, grâce à Internet en particulier, d’une mine d’informations 

à disposition, 24 heures sur 24, sans équivalent dans l’histoire de l’humanité. 

Une aubaine si vous voulez traduire un texte en anglais (dictionnaire en ligne), tout savoir sur 

Louis XIV, ou connaître les horaires du prochain train pour Vesoul. 

Que de temps gagné ! 

Une aubaine également pour qui veut communiquer sans avoir à disposition les budgets d’une 

multinationale ! 

Tout un chacun, et les professionnels (PME, indépendants ou professions artistiques) en 

particulier, ont désormais la possibilité d’émettre de l’information, à « égalité » (ou presque) 

avec les plus gros annonceurs. 

Mais toute médaille a son revers. 

 

 

Quantitativement d’abord : justement parce que tout un chacun peut diffuser « son » 

information, nous voici noyés dans la masse des informations disponibles ! 

Qualitativement ensuite : les règles de la communication d'aujourd'hui ne sont plus les 

mêmes que celles des communications traditionnelles pratiquées au XXème siècle. 

 

http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzhDh1j4z/443A5B2C445B549500.aspx
http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzhDl1e4r/443A5B2C445B549500.aspx


 

L’esthétique, le beau, le remarquable sont remplacés par l’efficacité, la rapidité, la capacité 

de faire des liens. 

 

 

Aller à l’essentiel, délivrer le bon message, choisir les bons mots clefs, sont les enjeux de la 

communication actuelle. Et ceux de votre visibilité. 

 

Chez Google, ça permet un référencement efficace ; dans la « vraie vie », une mémorisation 

de qui vous êtes et de ce que vous faites, qui vous permettra d’ être recommandés. 

 

 

Maîtriser ces nouvelles clefs de la communication est essentiel pour les petites structures. 

Essentiel aussi pour les salariés en phase de transition.  

Et pour les artistes qui veulent à sortir de l’anonymat. 

C’est pourquoi Les Clefs de la Réussite a axé ses formations « Efficacité professionnelle » sur ces 

sujets. 

Et que ConstellationsCréateurs offre à ses adhérents et visiteurs un lieu privilégié 

d’apprentissage et de mise en pratique. 

 

 

Le thème de notre prochain déjeuner  : Comment se faire connaître sur Internet et ailleurs, sans 

les budgets de McDo ou de Coca Cola ? nous permettra d'approfondir le sujet. 

Nathalie Cariou 

  

  

 

Ateliers et Formations 

Remise de 20% sur les tarifs annoncés pour les abonnés de notre newsletter. 

Ateliers Abondance et Argent  
animés par Nathalie Cariou, Les Clefs de la réussite 

 

Pour attirer l’abondance, libérer sa créativité financière, créer sa liberté 

financière. 

Mardi 3 novembre : une journée « débutants » pour réveiller l’énergie de 

l’argent, le mettre à votre service, construire votre conscience de prospérité 

Tarif : 150 €uros / journée 

Samedi 14 et dimanche 15 novembre : deux jours d’approfondissement 

pour nettoyer vos croyances ancrées sur l’argent et apprendre les règles 

gagnantes du jeu de l’argent 

Tarif : 350 euros pour les deux jours 

Jeudi 3 et vendredi 4 décembre : même programme en semaine 

Mardi 8 décembre : une journée « pro » pour être à l’aise à fixer ses tarifs, savoir 

négociation et parler « argent » dans le monde professionnel. 

(concerne également les salariés ayant des difficultés à négocier leur salaire) 

Tarif : 210 €uros / la journée 

http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzhDz1a4b/443A5B2C445B549500.aspx
http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzhDr1n4d/443A5B2C445B549500.aspx
http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzhDb1-4f/443A5B2C445B549500.aspx


Samedi 12 décembre : journée pour public averti … quelles stratégies pour faire travailler 

l’argent 

Tarif : 210 €uros / la journée 

Lieu : Paris 10ème 

Horaires : 9h30 – 17h30 

Inscriptions : accueil@clefsdelareussite.fr / Tel : 06 60 15 37 18 

En savoir plus : http://www.clefsdelareussite.com/ 

 
Atelier de communication : 
« Découvrir le langage de l'autre »  
animé par Marie-Catherine ADELINE – Médiateur professionnel-coach 

Samedi 21 novembre  

Une nouvelle session de l'atelier "Découvrir le langage de l'autre" a lieu ce mois-ci.  

Nous travaillerons toujours principalement la communication non verbale,  

par l'utilisation des techniques théâtrales. Quand un reptile rencontre un volatile, que 

se disent-ils ?  

Nous en parlerons, justement.  

Objectifs :  

Favoriser  une communication efficace : se centrer sur soi, se centrer sur l'autre…  
  
Prendre du recul, analyser  une situation pour amorcer un changement relationnel : vivre des 

situations scéniques et les transposer sur des situations de vie courante et/ou professionnelle  

Trouver sa place : rythme, positionnement, rapport au groupe 

 

Pédagogie : Exercices scéniques, en non verbal, restitutions en groupe, échanges- partages, 

apports théoriques  

 

Lieu : Théâtre de la Comédie de la Passerelle, Paris 20ème  

Horaires : 9h à 13 h  

Tarifs : 50 euros TTC  

Inscriptions : marie-catherine.adeline@orange.fr / tel 06 16 57 55 43  

En savoir plus : http://lerelationnelenmouvement.com/ 

 
Atelier Les filles – les Garçons : 

"Trouver LE BON et le garder" 
Animé par Nathalie Blanchet 

Samedi 28 et dimanche 29 novembre : 

Après avoir suivi ce séminaire, vous saurez comment trouver LE BON et comment le 

garder !  

 

Vous verrez que les hommes que vous attirerez à vous ne seront plus les mêmes, car 

vous saurez comment éviter les hommes "à problèmes" et attirer ceux qui sont vraiment 

faits pour vous. 

 

mailto:accueil@clefsdelareussite.fr
http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzhDd1m4g/443A5B2C445B549500.aspx
mailto:marie-catherine.adeline@orange.fr
http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzhDf1i4k/443A5B2C445B549500.aspx
http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzhDg1c4o/443A5B2C445B549500.aspx


Lieu : Paris 

Tarif : 300 €uros 

 

En savoir plus : http://www.lesfilles-lesgarcons.com/S-minaire_1188287.html 

 
Ateliers « Entreprendre et réussir » 

animés par Nathalie Cariou, Les Clefs de la réussite 

Pour passer le cap difficile de l’idée à sa concrétisation (plus de 50% des 

français qui ont envie de créer leur activité ne passe jamais ce cap !) ; accélérer 

le processus ; entreprendre et réussir. 

Lundi 9 novembre : Le point de départ pour découvrir le métier 

d’entrepreneur et valider le bien fondé de votre projet - Tarif : 150 €uros / 

journée 

Lundi 30 novembre et mardi 1er décembre : deux jours d’approfondissement pour vous donner 

les moyens d’entreprendre, adopter la « bonne attitude » pour réussir, et définir plus précisément 

les contours de ce que vous voulez faire. 

Tarif : 350 euros pour les deux jours 

Lundi 14 décembre : Une journée pour passer à l’action : définir les modalités concrètes de votre 

projet et ses aspects administratifs. 

Tarif : 210 €uros / la journée 

 
Lieu : Paris 10ème 

Horaires : 9h30 – 17h30 

Inscriptions : accueil@clefsdelareussite.fr / Tel : 06 60 15 37 18 

En savoir plus : http://www.clefsdelareussite.fr/ 

  

Remise de 20% sur les tarifs annoncés pour les abonnés  

de notre newsletter.  

  

   

Evénements et parutions 

 
Ces événements peuvent également vous intéresser … 

 

Lundi 9 novembre  
 
Remise du prix de l’Entrepreneur de l’Année (sur invitation) 
au Théatre Mogador, Paris 9ème. 
Cette soirée marque l’ouverture des Journées de l’Entrepreneur 2009. 

 

http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzhDk1h4p/443A5B2C445B549500.aspx
mailto:accueil@clefsdelareussite.fr
http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzhDo1l4q/443A5B2C445B549500.aspx
http://www.emkg.net/D1/Q9KlsPw/QzhDp1z4s/443A5B2C445B549500.aspx


Une manière de s’informer sur les « entrepreneurs qui réussissent ». 

19, 20 et 21 novembre 

 

Salon des services à la personne  

Porte de Versailles (Pavillon 6) 

 

Une mine d’informations pour ceux et celles qui voudraient s’installer  

dans ce secteur d’activité en plein boom. 

 

Parutions : 

Livre : "Le Secret de l’Argent, Mode d’emploi pour futurs millionnaires" 

Auteur : Nathalie Cariou 

« Un livre pour apprendre à tirer le meilleur profit de l’argent que vous avez déjà et 

en avoir davantage si vous le souhaitez » 

Disponible en format électronique sur http://www.richesseetabondance.com/ 

 

Disque : aerospace 

Compositeur : Maxime Aulio – Chef d’orchestre :  

Pascale Jeandroz 

Une musique pour planer 

Disponible aux éditions De Haske : www.dehaske.com 
 

 

Partenariats et opportunités 

 

Je recherche un/une stagiaire en communication « off line et on line » pour Constellations Créateurs 

pour m’assister au cours des prochains mois. 

Contact : nathalie.cariou@constellations-createurs.com 

 

 
ConstellationsCréateurs 
 
53 Rue de Chabrol - 75010 PARIS 
Tel : 01 40 22 00 36 / 06 60 15 37 18 

 
accueil@constellations-createurs.com 
http://www.constellations-createurs.com/  
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